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Introduccion

En el SMU nos propusimos trabajar
sobre los aspectos relacionados con la
violencia hacia las mujeres en el
ejercicio de la medicina.

La Comision de Geénero ha disefiado
esta consulta para aproximarse a un
diagnostico de situacion y llevar
adelante acciones concretas para
contribuir a revertir la realidad
actual
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Metodologia

La Comision de Género del SMU disefid una
consulta en formato google forms basada en la
encuesta sobre Violencia Basada en Genero del
ano 2020 del SMU, que habia tomado como
referencia la encuesta del Colegio Médico de
Chile de ese ano.

Tiempo: La encuesta se encontrd disponible
desde mediados de octubre hasta el 7 de
noviembre de 2025

Se divulgo mediante redes sociales, mailing y
whatsapp.

Un total de 486 médicos/as contestaron el
formulario
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Interpretacion
de los
resultados

La mayoria de las respuestas a la
encuesta provienen de médicas, como
asi también, son ellas quienes
significativamente en su mayoria son
sujetos pasivos de violencia basada
en género en el ambito médico.

La poblacion promedio reflejada en
los resultados es la femenina , en
etapas medias de su carrera (40
anos), residente del area
metropolitana, uruguayas.
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Un aspecto relevante del resultado de la
encuesta es la igualdad de manifestaciones
de violencia en el ambito publico y el
privado, asi como la predominancia del
ambito hospitalario como lugar donde se
manifiesta la VBG en todos los tipos
previstos por la encuesta (fisica,
psicologica, discriminacion).

En cuanto a los sujetos activos podemos
observar que la mayoria no solo son de
geénero masculino, sino también aquellos
que ostentan cargos de superioridad o
jefaturas, es decir, de jerarquia con
respecto a los sujetos pasivos (médicas).

En especifico, con respecto a la violencia
fisica, se puede ver que en este caso
pacientes y/o acompaiantes, de género
masculino, son mayormente sujetos activos.

Con respecto a la discriminacion por
maternidad, cabe destacar que la mayoria de
las respuestas indica que estos casos de VBG
son menores en los ambitos médicos, aunque
siguen manifestandose.
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RESULTADOS



Caracterizacion de la poblaciéon

Respuestas por género Rangos etarios

Masculino
12% 40-49 afios I 33%
50-59 afios N 25%
30-39 afios NN 22%
60 afioso mas [ 13%

Menos de 30 afios NI 7%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
Areas de desempeno profesional
Gremial/otros I 20
Gestion N 38 '
Medicina prehospitalaria — emergencia movil NGNS 32 g
Anestésico-quirdrgica INININGEGGN— 159 "l-
Primer nivel de atencion — Policlinicas I 163 S M U

Medicina hospitalaria GG 214
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Publico y privado
Solo privado

Solo publico
Estudiantes
Publico y docente

Privado y docente

Sectores de trabajo

s 50
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I 11%
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Violencia fisica en la practica médica

Violencia fisica Tipos de agresiones fisicas

Pellizcos, tirén de pelo, zamarreos y empujones _ 53
Golpes de pufio, golpes con objetos, patadas o
34
cachetadas

Restriccidon de movimiento, intento de agresion
con arma o0 amenaza grave

7%

17%
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Principal figura agresora

Pacientes y/o acompafiantes

Superiores o jefaturas

Otros integrantes del equipo de salud

Docentes de posgrado

Pares/colegas médicos

Agresiones externas en contexto laboral (ej: via
publica)

T 70%

B 15%

B 5%

B 5%

B 4%

| 1%

0%

20%

40% 60%

Primer nivel de atencian / policlinicas

Prehospitalaria / emergencia movil

80%

Ambito en el que ocurrid la agresion fisica

Medicina hospitalaria

Espacio anestésico—quirdrgico

Otros

A 49%

I 20%

I 11%

I 11%

I 9%

0%

Género de la principal figura agresora
1%

= Hombre

= Mujer

= No especifica

20%

40% 60%
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Violencia psicologica en la practica médica

Violencia psicoldgica
21% l

| Jo
= Si = No o
<

79%
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Tipos de agresiones psicologicas

Gritos, insultos, ofensas, groserias Il 336
Intimidaciones o amenazas verbales / no verbales e 323
Criticas, subestimaciones, desvalorizaciones o menosprecios NG 312
Blogueo / limitacion de oportunidades de capacitacian,... INNEGGaae 262
Ser ignoradx / excluidx de reuniones o toma de decisiones I 250
Calumnias, injurias, difamaciones, humillaciones, entre... INNININGES 240
Vigilancia o control laboral/personal en aspectos no... NGNS 186
Manipulacion y/o chantaje (publico o privado) IS 174

0 50 100 150 200 250 300 350 400

Principal figura agresora

Superiores o jefes | 20%
Docentes de posgrado / especialidad |G 15%
Pares / colegas |GG 17%

Pacientes y/o acompafantes [INIIGN 14%

Otro participante del equipo de salud [ 7%

Otros I 4%
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Género de la principal figura agresora

= Masculino = Femenino

Ambito en el que ocurrié la violencia psicoldgica

Medicina hospitalaria
Espacio anestésico—quirurgico
Primer nivel de atencién / policlinicas

Espacios de gestion

Otros dambitos / no corresponde (docencia,
poder judicial, etc.)
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Violencia sexual en la practica médica

Violencia sexual

6%

8%

36%

ENo mSi mNo estoysegurofa =
|
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Tipos de agrsiones sexuales

Miradas persistentes, insinuaciones, gestos... [ ININEGRGTTNNEEEET—

Acoso fisico (roce de partes intimas o no intimas,...
Favores sexuales a cambio de ascensos, beneficios o...

Amenazas o intimidacion para obtener favores...

Exhibicionismo o masturbacion publica

Recepcion de fotos/ audios/ mensajes sexuales sin...

Fotografia o filmacion del cuerpo sin consentimiento

Coercion sexual mediante fuerza o amenazas para...
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Principal figura agresora

s 3%
Otros actores del sistema de salud (no jerarquicos) m— g%
Pacientes / usuarios e 11%
Docentes de posgrado / formacion médica m—— 149%
Pares/colegas meaessssss——————— 1%
Superiores o jefaturas TR 4%,

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Género de la figura agresora

10%

90%
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Ambito en el que ocurrid la agresion sexual

Otro / externo / no especificado I 6%

Ambitos docentes (residencias, guardias,
pasantias)

BN 9%
Primer nivel de atencién / policlinicas IINIEGE 13%
Blogue quirdrgico / area anestésico-quirtrgica |G 14%
Emergencia hospitalaria (todas las variantes) |GGG 17%

Medicina hospitalaria I 40%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
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Discriminacion por maternidad en la practica médica

Discriminacion por maternidad

= 5i = No

Formas de discriminacion por maternidad

Me despidieron, no me renovaron el contrato, me _ 77

bajaron el sueldo y/o similar

Me han inducido a postergar mi maternidad por _ 102

miedo a consecuencias laborales y/o académicas

No han sido respetados algunos de mis derechos, o _ 133

me han inducido a no utilizarlos S

S -

Cuestionan mis posibilidades de tener éxito i
e 138 SINDICATO MEDICO
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Figura agresora

Otros (RRHH, administracién, actores externos) [l 4%
Pares/colega [l 7%
Direccién institucional / comisiones [ 12%
Docentes/formadores |G 17%
Superiores/jefaturas _ 60%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Género de la figura agresora

2%

36%

62%
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Ambito en el que ocurrié la situacion de
discriminacion por maternidad

Otros / no especificado M 5%
Administracion / RRHH / gestion 1 9%
Area quirtirgica / emergencia TN 11%
Espacios de formacion (residencias/posgrado) I 15%
Primer nivel de atencion GGG 16%
Ambito hospitalario I 11%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
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Otras formas de violencia y/o discriminacion

Principal figura agresora

Superiores / jefaturas | 47%
Pares / colegas [N 24%
Docentes / tutores / evaluadores [ NG 12%

Direccién institucional / comisiones [ 7%
Pacientes o usuarios [ 5%

Otros / no especifica [l 4%

0% 10% 20% 30% 40% 50%
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Género principal de la figura agresora

= No especificado / multiples

7%

= Mujer

22%

= Hombre

Ambito en el que ocurrid la agresion

Ambito hospitalario | 45%
Primer nivel de atencién (APS, policlinicas) || 20%
Espaci démi idenci
spacios académicos (residencia, I s

posgrados, facultad)

Emergencias / guardias / block quirdrgico [N 11%

Administracion / RRHH / gestidon
institucional - %

Otros / no especificado [} 4%
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Discusion 'y Que los resultados de la encuesta de

conclusiones 2025 se mantengan casi invariables
con respecto a 2020 muestra que la
violencia basada en género en los
ambitos medicos sigue siendo un
flagelo invisibilizado, grave, y que

las acciones institucionales —tanto
en el ambito publico como el
privado— siguen siendo
insuficientes para disminuir,
prevenir o atender estas situaciones.
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