
V CONGRESO URUGUAYO 

DE CUIDADOS PALIATIVOS 

 

I Jornada Iberoamericana de 

investigación en Cuidados 

Paliativos 

“EDUCACION E INVESTIGACION: 

APOSTANDO A LA CALIDAD” 

                                       22, 23 y 24 de mayo de 2025 

                Radisson Victoria Plaza Hotel (Montevideo, Uruguay) 

        Organiza: Sociedad Uruguaya de Medicina y Cuidados Paliativos 

22 de mayo 

8.30 a 12.30  

Sala A 

Taller 1: Curso básico de investigación en Cuidados Paliativos 

Coordina: Dr. Álvaro Méndez                                                

Docentes: Dra. María Aratzamendi, Dra. Alazne Belar (España)          

Moderadores: Dr. Sebastián Maglione, Dra. Mirtha Silva,                 

Lic. TS Carla Palombo 

Sala B  

Taller 2: Manejo interdisciplinario y práctico de ostomías                            

Coordinan: Lic. Jeannette Pereyra, Lic. Claudia Panzardi            

Docentes: Lic. Enf. Lourdes Silva, Lic. Enf. Mabel Vaccaro,               

Lic. Enf. Federico Leone, Lic. Nutr. Carolina Vilar 

Sala C 

Taller 3: Pediatría. Integración de los pacientes pasibles de cuidados 

paliativos pediátricos en la educación.                                                

Coordina: Dra. Rita Rufo.                                                     

Invitados: Dra. Luisa Silva, Lic. Psic. Victoria Salvo 

 



Descanso 

 

13.00 a 13.30  

Ceremonia Inaugural Congreso 

Sra. Ministra de Salud Pública - Dra. Cristina Lustemberg 

Sra. Coordinadora Área Programática de Cuidados Paliativos (MSP) - 

Dra. Gabriela Píriz 

Sra. Presidenta de ALCP - Dra. Paola Ruiz 

Sra. Presidenta del Comité Científico - Dra. Mercedes Bernadá  

Sr. Presidente de SUMCP - Dr. Fernando Elhordoy 

 

 

13.30 a 14.30 

Conferencia Inaugural 

Nuevas formas de Educación -                                                                

Dr. Frank Ferris (USA)                                                                 

Presenta: Dr. David Santos 

 

 

14.30 a 15.30 

Plenaria 

Visión Latinoamericana de la Educación -                                        

Dr. Gustavo de Simone (Argentina)                                               

Presenta: Dra. Sarah Levi 

  

                                                                                              

Break 

 



16.00 a 17.30 

Sala A 

Aprendiendo nuevos desafíos en Pediatría                             

Coordina: Dr. Roberto Cadenazi (Equipo de CPP CASMU)                                                  

Invitados: Dra. Leticia Fuentes (UCPP CHPR), Dr. Sergi Navarro 

Vilarrubí (Unidad de Atención Paliativa y Paciente Crónico Complejo 

del Hospital Sant Joan de Deu - Barcelona - España), Prof. Dr. Héctor 

Telechea (Unidad de Cuidados Intensivos Pediátricos CHPR) 

                                                                                                                                            

Sala B 

Cronicidad: Desafíos e incertidumbres en la atención paliativa del 

adulto joven frágil                                                              

Coordina: Comisión de Cronicidad SUMCP (Dra. Ana Rivero,           

Dra. Fabiana Broli)                                                                        

Invitados: Dra. Victoria Guerrini, Dr. Hernán Cervetto,                             

Lic. Psic. María Benedetti, Dr. Xavier Gómez Batiste (España - zoom) 

Sala C 

Oncología: Detección y manejo de los principales efectos adversos de 

la inmunoterapia                                                                   

Coordina: Comisión Oncología SUMCP (Dr. Nicolás Requena,          

Dra. Sofia de los Santos, Dra. Valentina Baldassari) 

17.30 a 19.00  

Sala A 

Educación desde una perspectiva interdisciplinaria                 

Coordina: Dr. Edgardo González                                               

Invitados: Dr. Gustavo de Simone (Argentina), Lic. Enf. Jeannette 

Pereyra, Lic. Ana Laura Hernández 

Sala B 

Deseo adelantar la muerte                                                           

Coordina: Dra. Valeria Blanco                                                 

Invitados: Dra. Mirtha Silva, Dra. en Enfermería Cristina Monforte y 

Equipo Universidad Internacional de Catalunya (Facultad de Medicina y 

Ciencias de la Salud - Barcelona - España) 



Sala C 

Puesta a punto: Tratamiento paliativo de la ascitis                

Coordinan: Dra. Carolina Chapper, Dra. Victoria Perroni               

Invitados: Dra. Victoria Guerrini, Dr. Gustavo Muniz 

 

23 de mayo 

8.30 a 9.30  

Plenaria 

Mano a mano con expertos. Toma de Decisiones desde una 

perspectiva estratégica - Dra. Gabriela Píriz 

9.30. a 10.30 

Conferencia 

Liderazgo en Cuidados Paliativos - Dr. Frank Ferris (USA) 

                                                                                                                        

Break 

 

11.00 a 12.30 

Sala A 

Dolor de difícil control:  que podemos hacer desde la interdisciplina 

Coordina: Dr. Álvaro Vila 

Sala B 

Desafíos y oportunidades de la educación en Cuidados Paliativos en 

los Equipos del interior                                                          

Coordina: Dra. Lorena Pereda 

Sala C 

La valoración del sufrimiento existencial en C.P. Retos y oportunidades 

para la investigación                                                                   

Coordina: Comisión Psicología SUMCP (Lic. Psic. Daniel Ferreiro)                                                       

Invitada: Lic. Psic. Silvina Dulitzky (Argentina) 



Descanso 

 

13.30 a 14.30 

Plenaria 

Investigación en Cuidados Paliativos                                           

Coordina. Dr. Álvaro Méndez                                                            

Invitados: Dr. Carlos Centeno, Dr. Jesús González Barboteo (España) 

14.30 a 15.30 

Sala A 

Trabajo Social: Cuidado humano en la enfermedad avanzada, desafíos 

y perspectivas                                                                    

Coordina: Lic. Carla Palombo                                                  

Invitadas: Lic. TS Elena D’Urbano (Argentina), Lic. TS Lucía Forrisi,     

Lic. TS Daniela Totorica, Lic. TS Macarena Latallada  

Sala B 

Radioterapia en el paciente paliativo                                     

Coordina: Comisión Enfermería SUMCP (Lic. Jeannette Pereyra,        

Lic. Claudia Panzardi)                                                             

Invitados: Dra. en Enf. Valentina Lestido, Prof. Adgo. Dr. Leandro 

Ricagni 

Sala C 

Sexualidad en Cuidados Paliativos                                                   

Coordina: Dra. Magdalena Estévez.                                        

Invitadas: Dra. Leticia Graña, Dra. Sarah Levi, Lic. Enf. Ingrid Mussini, 

Lic. Psic. Eva Levi 

 

 

Break 

 

 

 



16.00 a 17.30  

Sala A 

Perspectiva de género en cuidados paliativos                                  

Coordina: Rita Ruffo                                                                   

Invitados: Lic. Psic. Daniel Ferreiro, Dra. Virginia Cardozo,            

Integrantes de Comisión de género de la ALCP (zoom) 

Sala B 

Toma de decisiones y carga sintomática en enfermedad renal crónica 

avanzada                                                                                  

Coordina: Dra. Natalia Bernardi                                                           

Invitado Dr. Alberto Alonso (España) 

Sala C 

Autocuidado de los equipos de Cuidados Paliativos: una 

responsabilidad compartida                                                      

Coordinan: Dra. Carolina Martínez, Dra. Mirtha Silva                         

Invitados: Dra. Silvia Pérez (USA), Dra. Mariana Mello, Dra. Marta Bove,          

Lic. Psic. Rosana Fagini, Lic. Psic. Cecilia Pugliese 

 

17.30 a 18.30  

Sala A 

En los libros de medicina no están los enfermos                    

Coordinan: Dra. Carolina Chapper, Dra. Victoria Perroni           

Invitados: Dr. Baltazar Aguilar, Dra. Marta Bove 

Sala B 

Controversias en Cuidados Paliativos                                            

Coordina: Dr. David Santos 

Sala C 

Investigación y educación en comunidades compasivas             

Coordinan: Dra. Lorena Pereda, Dra. Rita Rufo                        

Invitada: Lic. TS Elena D’Urbano (Argentina) 

 



24 de mayo 

8.30 a 9.30  

Plenaria 

Mano a mano con expertos: La educación como herramienta de mejora 

en la calidad asistencial - Dra. Mercedes Bernadá. 

9.30 a 10.30 

Plenaria 

La investigación desde la perspectiva Latinoamericana -  Dr. Gustavo 

de Simone (Argentina) 

 

Break 

 

11.00 a 12.30  

Sala A 

Atención, acompañamiento e intervenciones en el sufrimiento 

existencial                                                                                        

Coordina: Comisión Espiritualidad SUMCP                                 

Invitado: Dr. Frank Ferris (USA)                                                     

Sala B 

Clínica Echo en vivo                                                                      

Coordinan: Dra. Gabriela Píriz, Dra. Laura Vadell, Dra. Victoria Perroni 

Participa: Equipo de Cuidados Paliativos Unidad Departamental de San 

José 

Sala C 

Soporte nutricional en CP: “Diferentes modalidades en distintos 

escenarios”                                                                        

Coordina: Comisión Nutrición SUMCP (Lic. Nutr. Carolina Vilar) 

 

Descanso 



13.30 a 15.00  

Recorrida de Posters 

15.00 a 16.30 

Trabajos destacados: Exposición oral 

16.30 a 17.30  

Plenaria 

Conferencia experto internacional: Dr. Frank Ferris 

17.30 a 19.00  

Premiación de trabajos                                                                       

Clausura del Congreso 

 

Importante: Durante todo el Congreso se expondrán expresiones 

artísticas realizadas por trabajadores de la salud vinculados a 

Cuidados Paliativos. 

 

 

 


